Session d’information gratuite sur ’ostéoporose

Le mercredi 9 novembre 2011
19 h - 20 h 30 (les portes ouvrent a 18h30)
Holiday Inn Longueuil

Salles Verchéres A & B, 900, rue St-Charles Est,
Longueuil

Joignez-vous au Dr Céline Bouchard, professeure agrégée de clinique,
Département d’'obstétrique et de gynécologie, Faculté de médecine, Université
Laval, Québec, pour une soirée de conversation, de questions et de réponses
sur la bonne santé osseuse et 'ostéoporose, surtout pour les femmes de 40
a 65 ans qui s’approchent de la ménopause, ou qui sont déja ménopausées.
Les changements hormonaux qui se produisent autour de la quarantaine
n’affectent pas seulement votre cycle mensuel; vos os aussi sont touchés.
C’est le moment ou jamais de remédier a cette situation!

Aucune préinscription requise. Premiers arrivés, premiers servis.
Du café et du thé seront offerts.
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